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Pasos

Antes de recolectar la muestra, verifique la fecha de vencimiento del dispositivo de recolección. Si está vencido, no lo use y deséchelo 
inmediatamente.
El paciente no debe haber orinado durante al menos 1 hora antes de la recolección de la muestra. Haga que el paciente se lave 
las manos y obtenga una muestra de orina en el recipiente de recolección de orina usando el método de recolección limpia.

 
 
 

a. Abra la copa de recolección de orina, no toque el interior.
b. Siéntese en el inodoro con las piernas separadas, use dos dedos para abrir los labios.
c. Use la toallita estéril para limpiar los pliegues internos de los labios.
     Limpie de adelante hacia atrás.
d. Manteniendo los labios abiertos, orine una pequeña cantidad en la taza del inodoro.
e. Sostenga el recipiente para orina a unas pocas pulgadas de la uretra y orine hasta que el 

recipiente esté medio lleno.

Para niñas y mujeres

Para niños y hombres
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a. Limpie la cabeza del pene con la toallita estéril.
Si no está circuncidado, retire primero el prepucio.

b. Orina una pequeña cantidad en la taza del inodoro.
c. Recoja una pequeña cantidad de orina en el vaso limpio o estéril, hasta que 

esté medio lleno.

Lavarse las manos

+
Toallita de jabón de CastillaCopa de recogida de orina

+
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Marcador 
Sharpie

Guantes Bolsa de riesgo 
biológico

Un tubo de ácido 
bórico al vacíoa

Un tubo de análisis 
de orina evacuado

Copa de recogida 
de orina

+++ ++

a.

b.

  Coloque la taza en posición vertical sobre una superficie limpia y plana. 
El recipiente se puede inclinar en ángulo si el volumen de la muestra es limitado.
 Retire la etiqueta de la tapa para exponer el dispositivo de transferencia integrado.
Nota: el médico debe llenar primero el tubo de ácido bórico y luego el tubo de análisis de orina.

c.

d.
e.
f.
g.

 Coloque el tubo de vacío en la cavidad de la tapa, con el tapón hacia abajo. Haga avanzar el tubo sobre 
el punto de punción para perforar el tapón.
Sostenga el tubo en su posición hasta que la muestra alcance la línea de llenado mínimo.
Retire el tubo del dispositivo de transferencia integrado.
 Mezcle el tubo de 8 a 10 veces por inversión.
 Vuelva a colocar la etiqueta sobre la cavidad del dispositivo de transferencia integrado y vuelva a sellar. 
Use caution to avoid contact with needle when replacing label.

h.
i.

 Repita los pasos d a g con el tubo de análisis de orina (tapa jaspeada roja y amarilla).
Identifique la muestra y complete la solicitud utilizando el nombre del paciente, la fecha de 
nacimiento, la fecha y hora de recolección de la muestra y las iniciales del recolector de 
muestras para el transporte al laboratorio.
Trate el tapón de rosca del vaso como un objeto punzante contaminado y deséchelo en un 
contenedor de riesgo biológico aprobado para la eliminación de objetos punzantes según el 
procedimiento recomendado por su centro.

j.  

Indique al paciente que entregue la muestra de orina a un 
profesional de la salud inmediatamente después de la recolección.

Transfiera la muestra al tubo de vacío inmediatamente:
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Materiales

Pasos

3. Copia del anverso y reverso de la tarjeta de seguro
4. Registros médicos que indiquen la necesidad médica y los medicamentos recetados

Confirme que una etiqueta legible de la parte superior de la solicitud de Acutis Reveal™ esté adherida al tubo de 
muestras 
Coloque el tubo en el compartimento sellado de la bolsa de muestras
Asegúrese de incluir en la bolsa de muestras lo siguiente:
1. Formulario de solicitud de prueba
2. Demográficos del paciente

Coloque la bolsa de muestras en el FedEx/UPS Lab Pak
Pegue la etiqueta de devolución prepaga y programe una recolección
Enviar a Acutis Diagnostics, 400 Karin Lane, Hicksville, NY 11801

Instrucciones de envío




