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Instrucciones para la recogida de muestras
Prueba Acutis Reveal™ COVID-19 

Debido a la escasez de suministros a nivel nacional relacionada con el COVID-19, es posible que los hisopos nasofaríngeos no 
estén disponibles. Algunos hisopos, generalmente indicados para otros usos, han sido probados y aprobados por los CDC para 
su uso en pruebas de COVID-19.

El médico debe determinar el método de recolección según el tipo de hisopo y la anatomía nasofaríngea del paciente.

Determinar si el hisopo nasofaríngeo singular se puede utilizar para recoger una 
muestra de la nasofaringe. En caso afirmativo, proceda de la siguiente manera:

Opción 1:

Gire el hisopo hasta 
cinco veces y manténgalo

en su lugar durante 5 a 10 segundos 
para recolectar materiales de muestra. 

Inserte el hisopo  
en el medio de 
transporte viral.

2 3

Inserte el hisopo en una fosa
nasal hacia atrás, NO hacia arriba, y
horizontalmente hacia la nasofaringe 

hasta que encuentre resistencia. 

1

Rompa los mangos del
hisopo en la línea del punto 

de ruptura.

4

4

Si no se puede usar el hisopo nasofaríngeo singular para recolectar una muestra de la 
nasofaringe, obtenga una muestra nasal de la siguiente manera:

Nota: esta opción puede ser autoadministrada por el paciente.

Opción 2:

Gire el hisopo varias veces contra 
la pared nasal y repita en la otra 

fosa nasal usando el mismo 
hisopo.

Inserte el hisopo 
en el medio de 

transporte 
estéril.

2 3

Mientras gira suavemente el 
hisopo, insértelo menos de

una pulgada en la fosa nasal.

1

Rompa los mangos del 
hisopo en la línea del 

punto de ruptura.



Etiquete el vial con la 
información del 

paciente y envíelo al 
laboratorio para su 

análisis.

Deseche el 
equipo de 
protección 

personal en un 
recipiente de 

desechos 
apropiado.

Lávese bien
las manos

B C

Vuelva a colocar la 
tapa y apriete para 

asegurar.
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Coloque la(s) bolsa(s) de muestra completa(s) en la caja protectora provista
Coloque la caja protectora que contiene la(s) bolsa(s) de muestras en el Lab Pak de FedEx/UPS y selle el Lab Pak. 
Pegue la etiqueta de devolución prepaga en el Lab Pak y programe una recolección.
Enviar a Acutis Diagnostics, 400 Karin Lane, Hicksville, NY 11801




