
GIT
El paciente debe escribir

su nombre, fecha de nacimiento
y fecha en la etiqueta del tubo.

2

Haga que 
el paciente

obtenga 
la muestra 
de heces.

1

El paciente debe
evacuar las heces

en el T-hat.
Las heces no

deben obtener
orina ni agua.

4

El paciente debe colocar
el T-hat en la parte posterior

del inodoro.
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Despegue el paquete 
del kit y retire el medio 

optiswab fecal y el aplicador
de hisopos flocados. 

5

Marcador Sharpie Bolsa de riesgo
biológico

Bolsa de
basura

T-hat

+ + ++
Opti-hisopo fecal
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Instrucciones para la recolección de muestras de cary-blair (Acutis RevealTM GIT)

Recoja una pequeña cantidad
de heces insertando la punta

del hisopo flocado en la muestra
de heces y girándola. 

Deben seleccionarse y 
tomarse muestras de las áreas 

con sangre, viscosas 
o acuosas de las heces.
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Sosteniendo el eje del hisopo
entre el pulgar y el índice. 

Aplaste y mezcle la muestra 
de heces contra el costado 

del tubo para dispersar y suspender 
uniformemente la muestra

en el medio de conservación.
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Sosteniendo el eje del hisopo
cerca del borde del tubo, 

dóblelo en un ángulo de 180 grados 
para romperlo en el punto

de ruptura marcado.

9

Deseche la parte superior rota
del eje del hisopo y apriete la tapa.

Coloque el tubo en la bolsa
de riesgo biológico.
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Después de la recolección, 
examine el hisopo para asegurarse

de que haya material fecal
visible en la punta. 

La punta del hisopo solo 
debe cubrirse con material de muestra.
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Coloque todo lo que haya usado
para recolectar la muestra 

en una bolsa de basura,
átelo y tírelo a la basura.

12

Envíe la muestra
al laboratorio.

13

El paciente debe lavarse
bien las manos.
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3. Copia del anverso y reverso de la tarjeta de seguro
4. Registros médicos que indiquen la necesidad médica y los medicamentos recetados

Confirme que una etiqueta legible de la parte superior de la solicitud de Acutis RevealTM esté adherida al tubo de muestra
Coloque el tubo en el compartimento sellado de la bolsa de muestras
Asegúrese de incluir en la bolsa de muestras lo siguiente: 
1. Formulario de solicitud de prueba
2. Datos demográficos del paciente

Coloque la bolsa de muestra en FedEx / UPS Lab Pak, pegue la etiqueta de devolución prepaga 
y programe una recolección.
Envíe a Acutis Diagnostics, 400 Karin Lane, Hicksville, NY 11801

Instrucciones de envío

GIT


